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CONFERENCIA LIBRE Y GRATUITA
EL DR. ROBERTO RE SE PRESENTARÁ EN SAN NICOLÁS
El 23 de agosto, a las 18 horas, en el auditorio de la UOM (Rivadavia 132, San Nicolás) el Dr. Roberto Ré, director y fundador de la Red Sanar, ofrecerá la conferencia libre y gratuita titulada: Emociones, sentimientos y apegos. Una mirada Integral.
San Nicolás, 10 de agosto de 2011.   El director de la RED SANAR disertará acerca del mundo de las emociones y los sentimientos, como afectan cada una de las dimensiones del hombre, haciendo un especial hincapié en el apego, una de las mayores fuentes de sufrimiento del hombre. Explicará por que es necesario fortalecer nuestro mundo interior para poder alcanzar una salud emocional íntegra que nos permitirá obtener la tan anhelada salud holística.
La conferencia está dirigida a todas aquellas personas, profesionales, amas de casa, estudiantes que quieran aprender a gerenciar sus emociones y en particular el apego.
Para mayor información comunicarse al: 42 57 65 (Sra. Marta).
Información sobre el Dr. Roberto Ré: 

Es médico especialista en Psiquiatría, posee un master en Neuropsicofarmacología Clínica, es miembro fundador de la Asociación Argentina de los Trastornos de Ansiedad (A.A.T.A), es fundador del teléfono para la esperanza (asistencia al suicida) y director de la RED SANAR (www.redsanar.org): grupos con orientación humanista y cristiana en el marco de la pastoral de la salud. Además, es docente en la Universidad de Buenos Aires, en la Universidad Católica de Salta y la Universidad del Salvador. 

Información sobre la Red Sanar:

Se constituye como una red social, que cuenta con 60 filiales en nuestro país y representantes en Brasil, Chile y Bolivia. Cuya misión es la psicoeducación para la prevención y asistencia de los trastornos de ansiedad, estrés, fobia, pánico y depresión. Además trabaja en la formación de voluntarios, quienes coordinados por un psiquiatra o psicólogo colaboran en la recuperación del enfermo, proporcionándole una cura integral multidimensional en los aspectos físicos, emocionales, mentales, sociales y espirituales. 
Como contactarse con la sede en San Nicolás: 

Coordinadora Regional: Lic. Andrea Forgues

Sede 1: Catedral de San Nicolás
Dirección: Guardias Nacionales 28
Reuniones: Martes 19:30 hs.
Responsable: Marta Sanjuan. Tel. (03461) 425765 
Sede 2: Colegio Don Bosco
Reuniones: Jueves 18:30 hs.
Responsable: Counselor Eduardo Alberto Rodríguez.  Tel: (03461) 15665383.  E-mail: educantu@hotmail.com
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