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Red solidaria y gratuita para Ia salud mental ONG




INFORMACIÓN DE PRENSA 

Se agradece su difusión 


CLASE ABIERTA A TODA LA COMUNIDAD 
El padre Arnaldo Pangrazzi se presentará en el Instituto Red Sanar
El 4 de junio, a las 9 horas, el Instituto Red Sanar abre sus puertas a la comunidad ofreciendo la clase abierta: “Los grupos de mutua ayuda en el duelo”  a cargo del reconocido P. Arnaldo Pangrazzi, uno de los máximos referentes en el acompañamiento de personas que han sufrido la muerte de un ser querido y a  cargo del Dr. Roberto Ré, director y fundador de la Red Sanar y su Instituto.
Buenos Aires, 24 de mayo de 2011.  La Red Sanar, la ONG más importante en nuestro país en brindar asistencia gratuita en Salud Mental, invita a toda la comunidad a la primera clase abierta: Los Grupos de mutua ayuda en el duelo, que se dictará el 4 de junio, a las 9 horas, en la sede del Instituto Red Sanar (Bacacay 4747, Capital Federal). La capacidad de la sala es limitada razón por la cuál es necesario inscribirse previamente vía mail: redsanar1@gmail.com
El Padre Pangrazzi es religioso Camilo y una de las más reconocidas figuras en Pastoral de la Salud, counselling, duelo y grupos de mutua  ayuda para personas que han sufrido la muerte de un ser querido, explicará cuál es el rol de los grupos para la elaboración de un duelo sano, sin apegos, que le permitirá a la persona vivir en libertad y en verdad con un amor purificado.
Por su parte, el doctor Roberto Ré, médico especialista en psiquiatría, disertará acerca del sufrimiento, como superar la pérdida de seres queridos, en qué medida es un disparador de distrés y ansiedad, todo desde la visión holística de las seis dimensiones del hombre: física, emocional, mental, social, valórica y espirituales. 
Información sobre el P. Arnaldo Pangrazzi

Posee una vasta experiencia en acompañamiento en pastoral de la salud, animando la formación de diversos grupos de auto ayuda para enfermos de cáncer, personas en luto, familias de suicidas, personas que han intentado cometer suicidio, padres que han perdido a sus hijos, entre otros. Esa experiencia la ha recogido en más de 80 publicaciones y la ha compartido con grupos de agentes pastorales y profesionales de la salud en muchos países de Europa, África, Asia, América y Australia. Es Doctorado en Teología especializado en Pastoral Sanitaria, por el Instituto Camillianum, de Roma. 
Información sobre el doctor Roberto Ré

Médico psiquiatra, director y fundador de la Red Sanar, una ong que brinda asistencia gratuita en salud mental.  Posee un master en Neuropsicofarmacología Clínica y en Psiconeuroendocrinologia, otorgado por la Unv. de Favaloro. Es miembro fundador de la Asociación Argentina de los Trastornos de Ansiedad (A.A.T.A). Es docente en la Universidad de Buenos Aires, en la Universidad Católica de Salta y la Universidad del Salvador. En el 2008 fue nombrado Docente a cargo del Modulo Sufrimiento, duelo y sanación en el Diplomado de Humanización de la Salud  de la Universidad Finis Terrea de Santiago de  Chile. 

Información sobre el Instituto Red Sanar
Surge como respuesta a la necesidad de fortalecer, actualizar, ampliar  y ofrecer a sus voluntarios la posibilidad de realizar  una tan ansiada formación continua. El nuevo Instituto es el fruto y la institucionalización de 16 años de tarea de la Red Sanar en la formación de sus propios Voluntarios. Además, en consonancia con  las múltiples demandas de atención se deciden y definen sus características esenciales de gratuidad y libre acceso para  toda la comunidad.

Información sobre la Red Sanar
Se constituye como una red social, que cuenta con 60 filiales en nuestro país y representantes en Brasil, Chile y Bolivia. Cuya misión es la psicoeducación para la prevención y asistencia de los trastornos de ansiedad, estrés, fobia, pánico y depresión. Además trabaja en la formación de voluntarios,  quienes coordinados por un psiquiatra o psicólogo colaboran en la recuperación del enfermo, proporcionándole una cura integral multidimensional en los aspectos físicos, emocionales, mentales, sociales y espirituales. 
PARA SOLICITAR ENTREVISTAS O MAYOR INFORMACIÓN COMUNICARSE CON:
Lic. Paula Rearte 
Tel. 02320 – 658837 - Cel. 15 3 187 6055 

E-mail:paularearte@gmail.com 
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